
La agenda azul 

de las mujeres 

Género en las políticas de agua en México. 

Propuestas



Agua en el consumo diarioé.                 
y agua virtual en la producción

Descarga 
de sanitario
6-13 litros.

Baño de 10 
minutos
78 litros

Lavado de 1 
kilo de ropa

10 litros

Producir 1 
pan

568 litros

1 kilo de 
arroz

2,700 lts.

Producir 1 
coche

246,052 lts

1 kilo de 
carne de 

res
16,000 lts.



La situación del agua en México

VEn las zonas rurales el déficit es mayor: 70% 

tiene agua potable, 38% alcantarillado.

V12 millones de personas carecen de agua 

potable y 23 millones de alcantarillado.

VEn 69 de 121 grandes ciudades la 

disponibilidad es muy baja. 

VAlrededor del 30-40% del agua se fuga en las 

tuberías.

VEn 2004, cuatro millones de personas fueron 

atendidas por enfermedades asociadas al agua.



Agua y género

Mujeres y hombres tenemos 
una relación diferente con 

el agua, hacemos usos 
distintos, enfrentamos 
diversos problemas y 

accedemos al recurso y las 
decisiones de manera 

asimétrica



¿Qué es la Agenda Azul de las 
Mujeres? 

1. Es un proceso para identificar los problemas, 
intereses y propuestas de las mujeres en 
torno al agua.

2. Es producto de la realización de 8 talleres en 
11 estados el país.

3. Tiene el propósito de incidir en las politicas 
del agua en México y en promover la 
organización de las mujeres.



Agua y medio 
ambiente

Los problemas y propuestas se 
agrupan en 4 bloques temáticos

Agua para 
consumo 

doméstico y 
saneamiento

Agricultura y 
otras 

actividades 
productivas

Participación, 
gestión y 

conflictos.

Tradicional oral, cultura y agua



Agua potable y alcantarillado

El acceso y la calidad del agua para el 
consumo doméstico es el principal tema de 
preocupación de las mujeres tanto del campo 
como de la ciudad. 

V Irregularidad en el servicio. 

V Insuficiencia en la infraestructura de 
almacenamiento.

VFugas y falta de mantenimiento de las 
redes

VDeficiente calidad del agua

VEnfermedades hídricas.



ÁLa migración y otros fenómenos han 
acelerado la incorporación de las mujeres a 
la producción de alimentos y otros.

ÁEl acceso al agua se encuentra 
ligado a la propiedad de la tierra. 
Sólo 1 de cada 5 ejidatarios/as es 
mujer

ÁLas mujeres hacen uso del agua en 
actividades productivas: huertos, 
traspatio, ecoturismo, artesanías.

ÁLas mujeres no son reconocidas como 
productoras y su acceso a programas y 
recursos públicos es limitado.

Agua para la agricultura y otras 
actividades productivas.



Agua, género y medio ambiente

25% del agua 
superficial es de mala 

calidad
60% medianamente 

aceptable
10% de buena calidad. 

El cambio climático 
tiene impactos 

diferenciados de 
género, así como la 

prevención y atención 
a riesgos

Sólo un 23% de las 
aguas residuales reciben 

algún tipo de 
tratamiento. Se super -
visa la calidad en 7%.

México es el quinto país 
que más deforesta. Se 
pierden 10 mil has. de 

manglares/año

El papel de las mujeres 
en los cambios 

ambientales está 
subvalorado. Su 

participación en los 
programas es ínfimo


